
 
La Tournée  
de Forêt Méditerranéenne 
Toscane (Italie) du 6 au 11 mai 2023 
 _____________________________________________________________________________________  
 

PROGRAMME (susceptible de compléments) 
 
 
 
La Tournée annuelle de l'association Forêt Méditerranéenne a pour but de faire connaître au plus grand nombre, des 
espaces naturels et forestiers remarquables des autres pays méditerranéens. Cette tournée est ouverte à tous, y 
compris compagnes, compagnons et descendants, qu'ils soient forestiers sylviculteurs privés et publics, naturalistes, 
praticiens ou techniciens, militants associatifs, pompiers, enseignants et chercheurs, chasseurs ou simples 
promeneurs. Elle est une occasion pour chacun de rencontrer les « autres » avec qui, quelques jours durant, on 
apprend à se connaître. Il suffit, pour y participer, d'être membre de Forêt Méditerranéenne. 
 

 

 
 
 
 

Ce voyage a été conçu avec l’aide du Dr Fulvio Ducci, conseil pour la recherche en agriculture et l’analyse de 
l’économie agraire, chercheur associé au Centre de recherche pour la forêt et le bois et le Dr Elisabetta Gravanon 
du service forestier de la Région Toscane, direction agriculture et développement rural.   
 
 
 
 



Samedi 6 mai 2023 

 
v Départ en bus, deux lieux de RV proposés : à Marseille ou à Plan d’Aillane (Aix-Les Milles). 
 
⚑ De 9h50 à 10h10 à la Gare de Marseille Saint Charles (Côté square Narvik, près de l’hôtel Ibis) 
⚑ De 10h30 à 10h45 au parking du Plan d’Aillane (où vous pourrez laisser vos véhicules, 3,50€/j). 
  
ä  Repas libre sur le trajet   
 
Arrivée le soir à proximité de Florence  
 
ã Nuit à Calenzano - Hôtel Delta Florence 
Via Vittorio Emanuele, 3, 54041 Calenzano  
www.deltaflorence.com 
 
ä  Dîner compris à l’hôtel 

 
 
 
Dimanche 7 mai 2023 - Florence (J1) 

 
v Départ de l’hôtel à 9h, direction le centre-ville de Florence pour une visite libre le matin. 
 
ä  Déjeuner libre. 
 
Après-midi : Visite guidée du Jardin de Boboli (Palazzo Pitti) avec le Dr Bianca Maria LANDI, directrice 
des jardins de Boboli. 
 

 
Jardin de Boboli 

v Départ pour Arezzo 
 
ã Installation à l’Hôtel Minerva  
Via Fiorentina, 4, 52100 Arezzo 
www.hotel-minerva.it 
 
ä  Dîner libre 
 
  



 
Lundi 8 mai 2023 – Journée à l’abbaye de la Verna (J2) 

 
ä Petit déjeuner à l’hôtel  
 
⚑ Départ à 8h30 de l’hôtel pour aller visiter l’abbaye franciscaine et la forêt de la Verna  
 Forêt mixte de hêtres de feuillus divers et de sapins.  
 Visite de l’ancienne forteresse de Chiusi della Verna 
 

 
Forteresse de Chiusi Della Verna 

 
 ä Déjeuner libre au village de Corezzo (Trattorias locales). 
 
 
v 15h - 15h30 Arrivée et visite de l'ermitage de Camaldoli et rencontre avec l'administrateur des 
réserves d'État et avec un représentant du Parc national, puis visite de la pépinière locale et 
rencontre avec l’Union des Communes du Casentino.  
 

 
Ermitage de Camaldoli 

 v Retour vers Arezzo 
 
ä  Dîner libre 
 
ã Nuit à l’Hôtel Minerva  
 

 
 

  



Mardi 9 mai 2023 – Journée dans la forêt et l’arboretum de Vallombrosa, chartreuse et Faculté forestière de 
Florence (J3) 

 
ä Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
v Départ à 8h de l’hôtel pour aller visiter l’arboretum de Vallombrosa 
 
9h30 - Rencontre avec le Commandant des Carabiniers de la Forêt qui administrent la forêt, visite des 
arboretums historiques et présentation de la forêt pédagogique de Paradisino  
Suivie de la visite des arboretums de Vallombrosa avec Dr Fulvio Ducci et le Dr Giovanni Galipò, chef 
des Carabiniers forestiers (ex : Corps forestier de l’État)  
Visite de l’Abbaye de Vallombrosa 
 

 
Arboretum de Vallombrosa 

 
ä Déjeuner libre à Vallombrosa ou Saltino 
 
Après-midi visite de la plus ancienne parcelle expérimentale de Douglas : rencontre avec le Pr Orazio 
La Marca et le Dr David Pozzi, qui coordonnent un projet régional de valorisation « naturaliste » du 
Douglas. 
 
v Départ pour Lucca 
 
ã Installation à l’hôtel - Grand Hotel Guinigi  
Via romana, 1247, 52100 Lucca   www.grandhotelguinigi.it 
 
ä  Dîner libre 

 
 
 

Mercredi 10 mai 2023 – Vallée de la Garfagnana, à l'est des Alpes apuannes, journée organisée par le Service 
forestiers de la Région Toscane (J4) 

 
ä  Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
v 8h30 : Départ de Lucca. 
Pascaglia, visite d’une scierie 
Rencontre avec les responsables du Parc national Appennino Tosco-Emiliano  
 



 
Parc national Appennino Tosco Emiliano 

ä Déjeuner à Fortezza di Verrucola  
 
Après-midi : San Romani in Garfagnana : visite de la centrale thermique à biomasse 
Camporgiono, visite d’une pépinière forestière et réunion avec l’Union des municipalités 

 

 
Vallée de la Garfagnana 

v Retour à Lucca  
 
ä  Dîner libre 
 
ã Nuit à l’hôtel - Grand Hotel Guinigi  
 
 

 
Jeudi 11 mai – Retour 

 
ä  Petit déjeuner à l’hôtel. 
v Départ en direction du parking du Plan d’Aillane et de la gare Marseille Saint-Charles. 
 Arrivée prévue aux alentours de 19h  
ä Déjeuner libre sur le trajet  
 
 
 
*Les personnes souhaitant voyager par leurs propres moyens s’acquitteront du même prix que les 
autres participants  
  



Bulletin d’inscription 
A renvoyer avant le 28 février 2023 

 
� Je m’inscris à la tournée de Forêt Méditerranéenne en Toscane (mai 2023) : 
 
NOM :  ............................................................................................................................................................................  

Prénom : .........................................................................................................................................................................  

ADRESSE : .......................................................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................................................................  

Téléphone : ...................................................................... Mél : ......................................................................................  

 

� Avec, accompagnant :  
NOM :  ............................................................................................................................................................................  

Prénom : .........................................................................................................................................................................  

ADRESSE : .......................................................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................................................................  

Téléphone : ...................................................................... Mél : ......................................................................................  

 
Les prix indiqués sont par personne. 
 

ATTENTION :  
Le prix est susceptible de changer en fonction du nombre de participants. Si nous n’atteignons pas le nombre de 25 

participants, le coût sera majoré de 90 euros. 
Les personnes souhaitant voyager par leurs propres moyens s’acquitteront du même prix que les autres 

participants. 
 
Pour un séjour du 6 mai (départ) au 11 mai (retour) (5 nuits) pour une personne, frais de dossier compris :  

�!En chambre double :  .......................................................................................................... 740 € / pers 

�!En chambre simple :  ..........................................................................................................  920 € / pers 
 

�!Adhésion 2023 (pour ceux qui n’ont pas encore payé leur cotisation 2023) :  ...................................... + 30 € /pers 
 

�!Facultatif : aide à la participation de notre collaboratrice Marion ........................................................ +                € 
 

ASSURANCE annulation :  
Facultatif : consulter votre assurance personnel ou souscription auprès de Turquoise Voyages  
Tél. : 04 91 13 94.90 
�!Je prends l’assurance multirisque pour les prestations terrestres proposée par l’agence Turquoise :  
 .................................................................................................................................................................... + 55 € / pers  
 
 

TOTAL : ...................................................................................................................................................                 € 
 
�!Je règle la totalité du montant à l’ordre de Forêt Méditerranéenne 
Par chèque à l’ordre de Forêt Méditerranéenne ou par virement bancaire sur le compte La Banque Postale :  
Etablissement : 20041 Guichet : 01008 N° de compte : 1038744J029 Clé RIB : 23 IBAN FR86 2004 1010 0810 3874 4J02 923    
BIC : PSSTFRPPMAR     Mettre en référence votre nom et l’objet : « Toscane » 

�!Je règle en deux fois par moitié, ci-joints deux chèques à l’ordre de Forêt Méditerranéenne (le premier chèque 
sera encaissé à réception, le second 3 semaines avant le départ). 
 
 
 

Forêt Méditerranéenne  + 33 (0)4 91 56 06 91  / Port. 07 60 85 06 91 
14 rue Louis Astouin 13002 MARSEILLE 
contact@foret-mediterraneenne.org 



Conditions d’inscription et précautions 
 

***A lire attentivement*** 
 
 
Le programme ci-joint est susceptible de compléments et/ou de modifications. Toutes les précisions 
complémentaires concernant le programme technique vous seront données sur place. 
 
L’inscription est réservée aux adhérents de l’association (cotisation annuelle pour l’année 2023 : 30 
euros/pers.).  
 
Le tarif comprend :  
Les nuitées à l’hôtel (chambre double, ou simple avec supplément) avec petit déjeuner (5 nuits : du 
samedi 6 au mercredi 10 mai 2023 inclus), le dîner à l’Hôtel Delta Florence (le samedi 6 mai) ; l’assurance 
pour ceux ayant souhaité y souscrire (voir conditions ci-joint) ; le car pour la tournée forestière du 6 au 11 
mai 2023, ainsi que les frais de dossier. 
 
ATTENTION : Le prix ne comprend pas les déjeuners et dîners (sauf celui du samedi 6 au soir) ; les taxes 
de séjour à payer sur place ; les nuits supplémentaires et les transferts vers le lieu de départ ; la visite du 
jardin de Boboli.  
Les personnes souhaitant voyager par leurs propres moyens s’acquitteront du même prix que les autres 
participants 
 
Annulation : 
Toute annulation ne pourra donner lieu à aucun remboursement de la part de Forêt Méditerranéenne. 
Assurance multirisque pour les prestations terrestres proposée par l’Agence Turquoise Voyages, ou via 
les assurances personnelles (se renseigner). 
 
Avertissement et précautions :  
Il faudra marcher un peu au cours des visites : prévoir chaussures de marche, vêtements imperméables, 
bâton de marche, chapeau ou casquette, gourde, crème solaire, maillot de bain. 
 
ATTENTION : Ne pas oublier votre pièce d’identité en cours de validité.  
 
Conditions sanitaires : actuellement il n’y a pas de conditions sanitaires spéciales en direction de l’Italie, 
néanmoins dans le cas contraire nous vous préviendrons. 
 
Organisation du voyage :  
 
Les prestations (hôtel et transport) sont assurées par l’Agence Turquoise (8, rue Neuve Saint Martin 13001 
Marseille Tél. : 04 91 13 94 90). 
 
L’organisation des visites techniques est assurée par Forêt Méditerranéenne en collaboration avec nos 
partenaires toscans. 
 
Le prix de la tournée est à régler à Forêt Méditerranéenne : 
Possibilité de faire deux chèques, le premier sera encaissé à réception et le second trois semaines avant 
le départ. 
 
 
 

Forêt Méditerranéenne  + 33 (0)4 91 56 06 91  / Port. 07 60 85 06 91 
14 rue Louis Astouin 13002 MARSEILLE 
contact@foret-mediterraneenne.org 


