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Introduction

m Résultats travaux de these (LPED, AMU, IRD)

m Objectif : analyser la diffusion du discours et des
notions clés de 1’¢cologie scientifique




Introduction

m Résultats travaux de these (LPED, AMU, IRD)

m Objectif : analyser la diffusion du discours et des
notions clés de 1’¢cologie scientifique

» Diffusion qui peut changer le regard sur la forét :

D’ « étendue d’arbres » (Larousse) au systeme
complexe d’interactions entre étres vivants

m Foréts méditerranéennes comme terrain pour
analyser ces transformations




Introduction

m Enquéte réalisée aupres de personnes qui
fréquentent les foréts mediterranéennes pour des
activités de loisirs




Introduction

m Plan communication :
- Meéthodologie

— Caractéristiques sociales des personnes
rencontrees

—  Résultats de [’analyse des discours




Mc¢thodologie

m Entretiens semi-directifs réalisés en forét




Mc¢thodologie



Mc¢thodologie

m 30 entretiens aupres de 54 personnes
» Entre mai et juillet 2014 et 2015

» Aussi bien en week-end qu’en semaine




Mc¢thodologie

m  Guide d’entretien :
—  Quelles pratiques ? Comment ?
Pourquoi ?

—  Qu’est-ce que la forét représente a leurs
yeux ?

—  Quelles opinions concernant la gestion
forestiere ?

—  Questions d’évocation : « nature »,
« biodiversité »




Mc¢thodologie

m Echantillon (non représentatif)

» « photographie » a un moment donné

m Intérét de ’analyse : facon dont les personnes
vont parler de la forét, argumenter leurs
pratiques et leurs points de vue, opinions a
I’égard de la gestion foresticre
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m Personnes rencontrées France (INSEE 2014)
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Caracteristiques des personnes
rencontrees
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Caracteristiques des personnes
rencontrees

m Résultats cohérents avec ceux d’autres enquétes :

- Les foréts en France davantage fréquentées par les catégories sociales plus aisees
(Dobr¢ et al. 2016)

- Le niveau socioculturel tend a s’¢lever dans les territoires protégés (Picon 1987)




Des pratiques a dominante hedoniste

m La forét comme licu de détente, de ressourcement et de bien-€tre




Des pratiques a dominante hedoniste

Principales Exemples de mots et formules associées au mot « nature » Nombre

catégories d’occurrences

« calme », « tranquillité », « moments de repos », « balades », « se
Ressourcement | ressourcer », « liberté », « respirer », « silence », « bien-étre », 39
« santé » ...

« vie », « animaux », « écureuils », « cigales », « arbres »,
Etres vivants « oiseaux », « on fait partie de la nature, nous sommes des étres 34
vivants », ...

« respect », « preéserver », « essentiel », « quand on voit toutes les
Protection cochonneries », « chouchouter », « vivre en harmonie avec la 22
nature », ...

« sauvage », « forét », « €loignement de tout ce qui est ville,
Anti-ville bruit... », « verdure », « espaces verts », « moins de ville, moins de 16
personnes », ...

Esthétique « contempler », « découvrir », « beau », « beauté », « paysage » 7




Des pratiques a dominante hedoniste

m Des pratiques de ressourcement non homogenes : gradient entre :

m Reprendre des forces

m Revenir aux sources, aux origines

Pause dans la vie quotidienne, évacuer
stress, soucis

Proche des pratiques « hédonistes »
(Kalaora 1981, 1993)

Se reconnecter a la nature, bien-étre,
¢panouissement personnel, immersion
multisensorielle dans la nature

Reéférences aux philosophies hédonistes
asiatiques



Emergence d’une conception de la forét
comme systeme vivant

Principales Exemples de mots et formules associées au mot « nature » Nombre

catégories d’occurrences

« calme », « tranquillité », « moments de repos », « balades », « se
Ressourcement  ressourcer », « liberté », « respirer », « silence », « bien-étre », 39
« santé » ...

« vie », « animaux », « écureuils », « cigales », « arbres »,
Etres vivants « oiseaux », « on fait partie de la nature, nous sommes des étres 34

vivants », ...

« respect », « preserver », « essentiel », « quand on voit toutes les
Protection cochonneries », « chouchouter », « vivre en harmonie avec la 22
nature », ...

« sauvage », « forét », « ¢loignement de tout ce qui est ville,
Anti-ville bruit... », « verdure », « espaces verts », « moins de ville, moins de 16
personnes », ...

Esthétique « contempler », « découvrir », « beau », « beauté », « paysage » 7




Emergence d’une conception de la forét
comme systeme vivant

Principales Exemples de mots et formules associées au mot « biodiversité » Nombre
catégories d’occurrences

« animaux », « plantes », « insectes », « beaucoup d’oiseaux »,
Etres vivants « faune », « flore », « arbres », « ¢’est toutes les différentes especes », 38
« tout ce qui est vivant », ...

« conservation nature », « Moi, quand je vois une béte souffrir, ca me
Protection fait du mal », « préserver », « éviter de dégrader », « inventer une 15
nouvelle société dans le respect de ce qui est », ...

« cycle de la vie, entre la nature, les petites bétes, 1’eau, etc. »,

. « partage des ¢léments, partager avec le milieu », « comme tout est li¢
Interactions Al . - : - : 10
dans une chaine, il suffit qu’il y ait un maillon de la chaine qui
manque et puis ¢a a des conséquences sur d’autres maillons », ...
o « nature », « montagne », « Oh, ben, ici, c’est de la biodiversité. Plus
Anti-ville 9

qu’a Saint-Raphaél », ...




Emergence d’une conception de la forét
comme systeme vivant

m Evolution des perceptions du bois mort en forét :

» Moins « sale » ou dangereux (Deuffic 2010) que faisant
partie du cycle de la vie de la forét

« On voudrait maintenir la forét intacte, mais c ’est pas
forcément bien. Il faut qu’elle travaille, il faut la laisser
travailler. [Le bois mort,] ¢a fait partie de son évolution. »
(sans profession, FD Sainte-Baume)




Emergence de la valeur intrinseque

Principales Exemples de mots et formules associées au mot « biodiversité » Nombre
catégories d’occurrences

« animaux », « plantes », « insectes », « beaucoup d’oiseaux »,
Etres vivants « faune », « flore », « arbres », « ¢’est toutes les différentes especes », 38
« tout ce qui est vivant », ...

« conservation nature », « Moi, quand je vois une béte souffrir, ca me
Protection fait du mal », « préserver », « éviter de dégrader », « inventer une 15
nouvelle société dans le respect de ce qui est », ...

« cycle de la vie, entre la nature, les petites bétes, 1’eau, etc. »,
« partage des ¢léments, partager avec le milieu », « comme tout est li¢

ISTEHeIE dans une chaine, il suffit qu’il y ait un maillon de la chaine qui 1
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o « nature », « montagne », « Oh, ben, ici, c’est de la biodiversité. Plus
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qu’a Saint-Raphaél », ...




Emergence de la valeur intrinseque

m Mais grande diversite¢ d’arguments

Types d’arguments

« Il'y a parfois des pans de foréts qui vont €tre dévastés pour

Arguments de type instrumental : , :
quelque chose qui ne va pas forcément servir »

« Pour moi, I’exploitation c’est tuer 1’arbre »;

« Par contre, les poissons dans 1’¢tang ¢a me rend triste, parce que
quand ils n’auront plus d’eau, ils vont crever, ils ne peuvent pas
sortir »

Arguments de type intrinseque




Emergence de la valeur intrinseque

m Conception pas necessairement en opposition avec
toute forme de conception productive :

m Au contraire : entretien et utilisation du bois,
geénéralement apprécics des usagers interroges

» Remise en cause de la logique de profit derriére
I’exploitation mais aussi la protection de la nature

« C’est affreux, c’est vraiment terrible de voir ¢a. Et
quand les gens en prennent conscience, c est
uniquement pour [’argent. C’est surtout ¢ca qui est i
terrible. Pour les animaux, et pour la nature. C’est °?
vraiment désolant de voir ca. »




Conclusion

m Emergence d’une conception de la forét comme systeme vivant chez les usagers interroges

m Valorise des modes de relations émotionnels et affectifs aux entités et milieux naturels

m [a forét comme lieu accueillant et socialisé
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